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Programın Amacı

Aile Danışmanlığı Postgraduate Programının
temel amacı, geleceğin nitelikli ve duyarlı aile
danışmanlarını yetiştirerek topluma değer
katmaktır. Programımız, katılımcıları ailelerin
yaşamlarına olumlu bir şekilde dokunabilecek
profesyoneller haline gelecekler.

Bizler, ailelerin sorunlarını çözen ve ilişkilerini
güçlendiren birer danışman olarak yetişenleri
toplumla buluşturmayı hedefliyoruz. 
Aile Danışmanlığı Postgraduate Programı
sayesinde, katılımcılarımız ailelere ve topluma
katkıda bulunan uzmanlar olarak yetişmiş
olacaklar.

Temel Faydaları
Güncel Bilgi ve Becerilerle Donanmış Mezunlar: 
Programımız, katılımcılara en güncel aile danışmanlığı bilgi
ve becerilerini sağlar. Mezunlar, ailelerin karmaşık ihtiyaçlarını
anlayabilecek ve etkili çözümler sunabilecek donanımla
mezun olurlar.

Ailelerin Gücünü Kavrayan Uzmanlar: 
Mezunlarımız, aile içinde karşılaşılan sorunları anlayarak aileleri
daha güçlü kılmak için bilgi ve becerileri etkin bir şekilde
kullanır. Aile danışmanları olarak, katılımcılarımız ailelerin
bağlarını güçlendirme ve olumlu değişimler sağlama
konusunda uzmanlaşırlar.

Toplumda Aktif Rol Oynayan Liderler: 
Hızlı değişimlerin yaşandığı günümüz toplumunda mezunlarımız,
aile kurumunun korunması ve geliştirilmesinde lider bir rol
üstleneceklerdir. Topluma değer katan danışmanlar olarak,
ailelerin ve toplumun ihtiyaçlarına duyarlı çözümler sunma
misyonuyla hareket etme becerisini kazanırlar.



Neden Katılmalıyım?

Neden Aile Danışmanlığı Postgraduate Programı?

Uzmanlaşın: Aile içi ilişkilerin karmaşıklığını anlamak ve çözüm yolları sunmak için
gerekli beceri ve bilgiye sahip olun.
Kariyerinizde Yükselin: Aile danışmanlığı alanında daha üst düzey ve prestijli iş
pozisyonlarına ulaşma fırsatı elde edin.
Uluslararası Geçerlilik: Uluslararası geçerliliği olan bir postgraduate diploma sahibi
olun. 
Topluma Katkı: İnsanların hayatlarını olumlu yönde değiştirerek topluma önemli bir
katkı sağlayın.
Kişisel ve Profesyonel Gelişim: İletişim, empati ve problem çözme gibi becerilerinizi
geliştirin ve kendinizi kişisel ve profesyonel olarak ilerletin.

Unutmayın, siz bir aile danışmanı
olarak, ailelerin hayatlarında
olumlu değişimler sağlamak ,
değer katmak için elinizden
gelenin en iyisini yapacaksınız.
Kalpleri onaracak, bağları
güçlendirecek ve gelecek
nesillere ilham olacaksınız.
Toplumun temel taşı olan
ailelere değer katmak ve onlara
yol göstermek için adım atın! Aile
Danışmanlığı Yüksek Lisans
Programı ile kariyerinizi
şekillendirin ve ailelerin
hayatlarına dokunun!

Toplumu güçlendiren ve geleceği şekillendiren bir meslek seçimi yapmak, ailelerin
hayatlarına değer katmanın haklı gururunu taşıyacaktır. 
Aile Danışmanlığı Postgraduate Programı'na katılarak, ailelere rehberlik edecek ve
onların güçlü yarınlarını inşa etmelerine yardımcı olacaksınız.

Aile danışmanlığı, insanların hayatlarına dokunmak ve onlara umut vermek için en
anlamlı yollardan biridir. Siz de kendi hikayenize anlam katmak ve başkalarının
hayatlarına olumlu bir etki bırakmak istemez misiniz?

Eğitim süresince, gerçek hayat senaryoları üzerinden pratik beceriler geliştirecek,
iletişim ve çatışma yönetimi gibi kritik alanlarda uzmanlaşacaksınız. Ailelerinize
derinlemesine anlayış sağlayacak ve onlara güvenli bir ortamda rehberlik edeceksiniz.



Neden Biz ?

Aile Danışmanlığı Postgraduate programı olarak üçüncü yılımıza gururla adım
atıyoruz! Dünyanın farklı bölgelerinden, pek çok ülkeden yüzlerce öğrencimizi
mezun ettik ve topluma değerli aile danışmanları kazandırdık. Biz, bu alanda
uzmanlaşmanın sevincini yaşıyoruz.

Kariyer Fırsatları

Aile Danışmanlığı Postgraduate Programı, size yeni kariyer imkanları sunmayı hedefliyor. Mezun
olduktan sonra, özel ve kamu sektöründe çeşitli alanlarda çalışma imkanı bulabilirsiniz.
Hayatlarınızı değiştiren bir kariyere atılmakla kalmayacak, aynı zamanda topluma da katkı
sağlayacaksınız. Ailelerin hayatlarında pozitif etkiler sağlayarak güçlü ve sağlıklı bir topluma
önemli bir katkı sunacaksınız. 

Siz de ailelere değer katmak,
onları güçlendirmek ve toplumun
temel taşı olan ailelerin hayatına
pozitif yönde dokunmak
istiyorsanız, bu programa hemen
kaydınızı tamamlayın.

Örnek Vaka Analizleri
Aktif Katılım ve Tartışmalar
Deneyimli ve İlgili Eğitmenler
Yaratıcı ve İnovatif Yaklaşımlar
Destekleyici ve Olumlu Ortam
Esnek Program
Global Geçerlilik

Özel Danışmanlık Merkezleri
Aile Danışmanlığı ve Psikoterapi Klinikleri
Üniversiteler ve Eğitim Kurumları
Hastaneler ve Sağlık Kurumları
Çocuk ve Aile Hizmetleri Merkezleri
Sosyal Hizmet Kuruluşları
Evlilik ve Aile Danışmanlığı Merkezleri
Rehabilitasyon Merkezleri
Aile Destek Programları
Evlilik Hazırlık Merkezleri

Kriz ve Acil Durum Merkezleri
Okullar ve Eğitim Kurumları
Hükümet ve Belediye Projeleri
İşyeri Danışmanlık Hizmetleri
Aile Mahkemeleri ve Adli Danışmanlık Hizmetleri
Evlat Edinme ve Evlat Edinilen Aile Danışmanlığı
Sağlık Merkezleri ve Poliklinikler
Çocuk Koruma Merkezleri
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Merkezleri
Aile Odaklı Sivil Toplum Kuruluşları

Çalışma Alanları



4 Adımda Aile Danışmanı Olun
Kariyerinizi Şekillendirmeye Başlayın!

Başvuru Süreci Başlasın: Eğitim danışmanlarımız size
rehberlik etmek için hazır! Başvuru için hemen irtibata geçin
ve hayatınızı değiştirecek bu programda yerinizi ayırtın.

Form ve Belgeleri Tamamlayın: Hızlı ve kolay kayıt.
Gerekli evrakları hızlıca doldurun ve başvurunuzu
tamamlayın. Size özel olarak hazırlanan yönlendirmelerle
adım adım ilerleyin.

Hayalinize Doğru İlerleyin: Heyecan verici bir yolculuk
başlıyor! Uzman eğitmenlerle dolu dolu derslere katılın ve
aile danışmanlığında uzmanlaşıp kariyerinize adım atın.

Başarı İle Mezun Olun: Sınavı tamamladınız ve şimdi
mezunsunuz! Kalpleri iyileştiren bir aile danışmanı olarak
topluma değer katmaya hazırsınız. Tebrikler, başarılarınızın
ilham verici yolculuğu başladı!

Birlikte Kutlamaya Davetlisiniz: Dilerseniz mezuniyet
törenine katılabilirsiniz. Eğitim sürecinde birlikte büyüdük,
başarılarınızı birlikte kutlamak için sabırsızlanıyoruz.
Mezuniyet töreniyle bir araya gelip, anılarımıza yeni anılar
eklemeye hazır olun!

Şimdi Başvur

https://my.novaeducation.de/authentication/register
https://my.novaeducation.de/authentication/register


EĞİTİM İÇERİĞİ

Psikolojik Danışmanlık Nedir?
Danışmanlık sürecinin özellikleri
Temel Danışmanlık Becerilerine Giriş
Bilgi Verme ve Engelleri Kaldırma
becerisini öğrenmek

Çocuk gelişimi sorumluluklarının yerine
getirilmesinde ailenin rolü
Gelişim psikolojisinde ana konular
Bebeklik dönemi
Okul öncesi dönem
Okul yaşı
Çocuklarda Cinsel Gelişim ve Eğitim
Çocuklarda Uyum Ve Davranış Problemleri
Farklı Gelişim Özelliğe Sahip Çocuğu Olan Aileler
Çocuk Testleri

ERGENLİK DÖNEMİ
(GELİŞİM PSİKOLOJİSİ)

Ergenlik Dönemi Bedensel Gelişim
Özellikleri
Ergenlik Dönemi Cinsel Gelişim ve
Eğitim
Ergenlik Dönemi Psikolojik Gelişim 
Ergenlik dönemi sorunları ve çözüm
yolları
Ergenlerde Uyum Ve Davranış
Problemleri
Bağımlılık
Beden İmaj Algısı

PSİKOLOJİK DANIŞMANLIĞA GİRİŞ

ÇOCUKLARDA GELİŞİM
DÖNEMLERİ (GELİŞİM
PSİKOLOJİSİ)



AİLE DANIŞMANLIĞINA
GİRİŞ VE TEMEL KONULAR

Danışmaya ait Temel Kavramlar 
Temel Görüşme Teknikleri 
Bireyi Tanıma Teknikleri 
Psikolojik Testler
Bireysel Danışma ve Aile Danışmasının
Karşılaştırılması 
İnsan İlişkileri ve İletişim
Aile Danışma Sürecinde Yapılan
Hatalar
Aile Danışmanın Rol ve Görevleri 
Aile Danışmasının Temel Aşamaları 
Aile Danışmanlığında İlk Görüşme
Aile Danışmanın Nitelikleri 
Aile Danışmanlığında Kullanılan
Teknikler
Aile Danışmanlığı Örnek Yapılanma
Modeli 
Aile Danışmasında Kültürel Duyarlılık 

AİLE OLMA SÜRECİNE DESTEK
OLMAK

Evlilik Öncesi Danışmanlığı ve Eş Seçimi 
Eşi Tanımada Aşamalar
Çiftlerin Evlilik Öncesi Uyum Süreçleri 
Evliliğe Hazırlık Süreci 
Evlilik Danışmanlığı 
Evliliğin İlk Zamanları ve Evliliğe Alışma Süreci 
Eşler Arasında Rol Dağılımı, Romantik İlişkinin
Desteklenmesi 
Evlilikte Altın Kurallar
Anne Baba Olmak 
Ailede Ortaya Çıkan Krizler ve Krizlere
Müdahale 
Aile İçi Şiddet
Aldatma Psikolojisi
Sorunlu Evliliklerde Evlilikleri Kurtarma
Faktörleri
Boşanma Süreci, Aile ve Çocuklara Etkisi
Parçalanmış Aileler İle Çalışma



HAMİLELİK SÜRECİ

Öncesi ve Sonrasıyla Hamilelik Dönemi 
Hamilelik Öncesi ve Sonrası Annelik Psikolojisi
Gebelik ve Menapozda Cinsel Yaşam
Hamilelik Öncesi ve Sonrası Babalık Psikolojisi

AİLE VE CİNSELLİK

YETİŞKİNLİK VE YAŞLILIK PSİKOLOJİSİ
(GELİŞİM PSİKOLOJİSİ)

Yetişkinlik ve Yaşlılık Dönemi ve Özellikleri
Çocukların Evden Ayrılması
 Yaşlılıkla Beraber Oluşan Psikolojik Rahatsızlıklar
Ölüm, Ölmek ve Yas Süreci

Cinsellikle ilgili Temel Kavramlar 
Ailede Cinsel Sorunlar
Kadında Cinsel Sorunlar 
Erkekte Cinsel Sorunlar 
Cinsel İşlev Bozukları ve Yaklaşım Biçimleri 
Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar ve Korunma Yolları 
Yaşlılık ve Andropozda Cinsel Yaşam

AİLE DANIŞMANLIĞI KURAM VE
BECERİLERİ

Klasik Kuramlar (Dinamik, Stratejik, Yapısal, Yaşantısal Kuramlar ve Uygulamaları)
Bilişsel-Davranışçı Kuram ve Uygulamaları
Post-modern Yaklaşımlar (Çözüm Odaklı, Öyküsel Kuramlar ve Uygulamaları)
Ailenin Karşılanması 
Ailedeki Dinamikleri Anlama 
Vaka Formülasyonu Yapma 
Ailenin Probleminin Tanımlanması 
Probleme Uygun Strateji Seçimi 
Geribildirim Alma Süreci 
Aile Danışmanlığını Sonlandırma Süreci 
İzleme Sürecinin Yapılandırılması 
Temel Süreç Değerlendirme Teknikleri



AİLE
SAĞLIĞI

ÇOCUK İHMAL VE
İSTİSMARI

Davranış Bozuklukları
Psikiyatrik Bozukluklar
Depresyon Bozuklukları
Anksiyete Bozuklukları
Kişilik Bozuklukları
Ailede Sağlık Bilinci 
Bulaşıcı Hastalıklar ve Korunma Yolları 
Ailede İlkyardım Bilinci Geliştirme 
Kronik Rahatsızlıklarda Ailenin Etkisi 
Anne-Çocuk Sağlığı 
Aile Planlaması 

İhmale ve istismara uğramış
çocuklar
Fiziksel ihmal ve istismara
uğramış çocuklar
Cinsel ihmal ve istismara
uğramış çocuklar
Duygusal ve psikolojik istismara
uğramış çocuklar
Ekonomik istismara uğramış
çocuklar

AİLE DANIŞMANLIĞINDA
ETİK İLKELER

Etik Kavramı
Meslek Etiği
Aile Danışmanlığında Etik İlkeler



AİLEDE
KARŞILAŞILAN
SORUNLAR VE
İHTİYAÇLAR

Sosyal bir yapı olarak aile 
Ailenin ihtiyaçları ve sorunları
Ailenin ihtiyaçları ve sorunları üzerine farklı teoriler Dönem ödevleri hakkında
öğrencilerle toplantı
Aile yaşam döngüsü bağlamında ailenin ihtiyaç ve sorunlarıyla ilgilenmek 
Öğrenci projeleri
Genel değerlendirme



Biz
Kimiz?

“Nova Education Germany GmbH” 
10 yılı aşkın süredir eğitim alanında
faaliyetler yürüten, uluslararası deneyime
sahip bir şirkettir.

Nova Education Germany GmbH” 
10 yılı aşkın süredir eğitim alanında
faaliyetler yürüten, uluslararası
deneyime sahip bir şirkettir.
Kuruluşundan bu yana çoğunluğu
Avrupa’da olmak üzere 19 farklı
ülkeden 1500'e yaklaşan öğrenciye
lisans ve lisansüstü programlarına
başlamaları için rehberlik etmiştir. 
Yaz Okulları, öğrenciler ve eğitmenler
için Eğitim İçerikli Gezileri, Mesleki ve
Kişisel Gelişim Kursları ve Diploma
Programları organize etmektedir.

Nova Education Dünyanın pek çok
ülkesinden farklı kıtalardaki gençlerin
eğitim hayatını Avrupa’ya bağlayan
bir köprü görevi görmektedir. 
Nova Education Germany, işbirliğine
açık, kendini eğitim alanındaki
çalışmalara adamış, 
“Eğitim aracılığıyla herkes için bir
gelecek inşa etmek” yolunda her
geçen gün hedeflerine doğru adım
adım yürüyen bir kuruluştur. 
“Eğitim için Mükemmel Bir Seçim”
mottosuyla çalışmalarını sürdüren
NOVA’da sizleri de aramızda
görmekten mutluluk duyarız.



Diğer Diploma
Programları

Hayat
Boyu
Öğrenme

Education Leadership and Management
Postgraduate Program

Social Work Postgraduate Program

Education Guidance Career Postgraduate
Program

Social Pedogogy Postgraduate
Program
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